
 



Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Приказа Минпросвещения России 

от 04.07.2022 N 527 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29 июля 2022 № 69452). 

Рабочая программа по русскому языку и культуре речи (базовый уровень) разработана для 

профессии среднего профессионального образования (далее – СПО) 34.02.01 Сестринское дело. 

 

Составитель программы: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация-разработчик: АНПОО «Уральский политехнический колледж» 



ОГЛАВЛЕНИЕ 

1. Общая характеристика рабочей программы учебного предмета ................................ 4 

2. Структура и содержание учебной дисциплины ............................................................ 6 

3. Условия реализации программы учебной дисциплины ............................................. 10 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины .............................. 11 

file://///SUPER-SERVER/server/Ð’Ð¸Ð
file://///SUPER-SERVER/server/Ð’Ð¸Ð
file://///SUPER-SERVER/server/Ð’Ð¸Ð
file://///SUPER-SERVER/server/Ð’Ð¸Ð


1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

СГ.08 Русский язык и культура речи 

 

1.1. Область применения рабочей программы учебного предмета 

Рабочая программа учебного предмета СГ.08 Русский язык и культура речи является частью 

общего гуманитарного и социально-экономического учебного цикла образовательной программы 

среднего профессионального образования – программы подготовки специалистов среднего звена 

(далее - ППССЗ) по специальности среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское 

дело. 

 
1.2. Место учебного предмета в структуре образовательной программы 

Дисциплина СГ.08 Русский язык и культура речи относится к циклу «Общие гуманитарные 

и социально-экономические дисциплины». Учебным планом по специальности 34.02.01 

Сестринское дело на изучение дисциплины «Русский язык и культура речи» отводится 48 часов. 

 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Целью изучения учебного предмета «Русский язык и культура речи» является следующее: 

- Формирование умений осуществлять речевой самоконтроль; 

- Оценивать устные и письменные высказывания с точки зрения языкового оформления, 

эффективности достижения поставленных коммуникативных задач; 

- Извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-научных текстов, 

справочной литературы, средств массовой информации, в том числе представленных в электронном 

виде на различных информационных носителях 

- Умение проводить лингвистический анализ текстов различных функциональных стилей и 

разновидностей языка; 

Освоение содержания учебного предмета «Русский язык и культура речи» обеспечивает 

достижение обучающимися следующих результатов: 

Личностных: 

- осознание своей гражданской идентичности, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувство ответственности перед Родиной, гордость за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

- гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

- готовность к служению Отечеству, его защите; 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать 

для их достижения; 

- навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

- нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 



- принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

- бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

- осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

- основы экологического мышления, осознание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной среды; приобретение опыта экологонаправленной деятельности; 

- ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни. 

Метапредметных: 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, 

умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

Предметных (ПРб): 

- понимать связь языка и истории, культуры русского и других народов; 

- Знать смысл понятий: речевая ситуация и ее компоненты, литературный язык, языковая 

норма, культура речи; 

- Знать основные единицы и уровни языка, их признаки и взаимосвязь; 

- Понимать орфоэпические, лексические, грамматические, орфографические и 

пунктуационные нормы современного русского литературного языка; 

- Понимать нормы речевого поведения в социально-культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах общения; 

В результате изучения курса дисциплины у обучающегося формируются общие 

компетенции: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Теоретическое обучение 30 часов 

Практические и лабораторные занятия 12 часов 

Самостоятельная работа 6 часов 

Общий объем образовательной программы 48 часов 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.08 Русский язык и культура речи 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

в 
часах 

Коды 

компетенций 

Тема 1. 

Язык и речь 

Язык и речь. Основные единицы языка. Виды речевой деятельности. Речевая ситуация и ее 

компоненты. Понятие о литературном языке и языковой норме. Типы нормы. Словари 

русского языка. Социальные аспекты культуры речи (обсуждение проблемы с использованием 

диалогической и монологической форм речи) 

4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 2. 

Фонетика 

Ударение словесное и логическое. Особенности русского ударения, основные тенденции в 

развитии русского ударения. Ударение словесное и логическое. Роль ударения в стихотворной 

речи. Интонационное богатство русской речи Логическое ударение. Орфоэпические нормы: 

произносительные и нормы ударения, орфоэпия грамматических норм и отдельных слов. 

Использование орфоэпического словаря. Варианты русского литературного произношения: 

произношение гласных и согласных звуков. Произношение заимствованных слов. 

Сценическое  произношение  и  его  особенности.  Фонетические  средства  речевой 

выразительности: ассонанс, аллитерация. Благозвучие речи. Звукопись как изобразительное 

средство 

6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 3. 

Лексика и фразеология 

Лексические и фразеологические единицы русского языка. Слово в лексической системе 

языка. Слово, его лексическое значение. Лексическое и грамматическое значение слова. 

Многозначность слова. Прямое и переносное значение слова. Метафора, метонимия как 

выразительные средства языка. Омонимы, синонимы, антонимы, паронимы и их 

употребление. Лексика с точки зрения ее употребления: нейтральная лексика, книжная 

лексика, лексика устной речи (жаргонизмы, арготизмы, диалектизмы). Употребление 

профессиональной лексики и научных терминов. Изобразительно-выразительные 

возможности лексики и фразеологии. Изобразительные возможности синонимов, антонимов, 

омонимов, паронимов. Контекстуальные синонимы и антонимы. Градация. Антитеза. Лексико-

фразеологическая норма, ее варианты. Лексические ошибки и их исправление: 

тавтология, алогизмы, избыточные слова в тексте. Ошибки в употреблении фразеологизмов и 

их исправление. Афоризмы. 

6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 4. 

Словообразование 

Словообразование знаменательных частей речи. Способы словообразования. Особенности 

словообразования профессиональной лексики и терминов. Понятие об этимологии. 

Словообразовательный анализ. Стилистические возможности словообразования. 

Многозначность морфем. Синонимия и антонимия морфем. Морфемный разбор слова. 

Употребление приставок в разных стилях речи. Употребление суффиксов в разных стилях 
речи. Речевые ошибки, связанные с неоправданным повтором однокоренных слов. 

4 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 



 

Тема 5. 

Части речи 

Самостоятельные и служебные части речи. Знаменательные и незнаменательные части речи и 

их роль в построении текста. Основные выразительные средства морфологии. Нормативное 

употребление форм слова. Употребление форм имен существительных, имен прилагательных, 

числительных в речи. Сочетание числительных оба, обе, двое, трое и др. с существительными 

разного рода. Употребление местоимений в речи. Синонимия местоименных форм. 

Употребление форм глагола в речи. Употребление наречия в речи. Употребление 

существительных с предлогами благодаря, вопреки, согласно и др. Ошибки в 

формообразовании и использовании в тексте форм слова. Ошибки в речи. Стилистика частей 
речи. Употребление причастий и деепричастий в текстах разных стилей. 

6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 6. 

Синтаксис 

Основные синтаксические единицы словосочетание, предложение, сложное синтаксическое 

целое. Нормы построения словосочетаний. Значение словосочетания в построении 

предложения. Типы предложений. Простое, осложненное, сложносочиненное, 

сложноподчиненное и бессоюзное сложное предложение. Актуальное членение предложения. 

Выразительные возможности русского синтаксиса (инверсия, бессоюзие, многосоюзие, 

парцелляция и другие фигуры речи). Синтаксическая синонимия как источник богатства и 

выразительности русской речи. Синонимия словосочетаний. Синонимия составных 

сказуемых. Синонимия согласованных и несогласованных определений. Синонимия 

односоставных предложений. Предложения односоставные и двусоставные как 

синтаксические синонимы. Синонимика простых и сложных предложений (простые и 
сложноподчиненные предложения, сложные союзные и бессоюзные предложения) 

6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 7. 

Нормы русского 

правописания. 

Принципы русской орфографии, типы и виды орфограмм. Роль лексического и 

грамматического анализа при написании слов различной структуры и значений. Принципы 

русской пунктуации, функции знаков препинания. Роль пунктуации в письменном общении, 

смысловая роль знаков препинания в тексте. Пунктуация и интонация. Способы оформления 

чужой речи. Цитирование. Русская орфография и пунктуация в аспекте речевой 

выразительности. Стилистическая роль обособленных и необособленных членов 

предложения. Использование обращений в разных стилях речи как средства характеристики 

адресата и передачи авторского отношения к нему. Использование вводных слов как средства 
связи предложений в тексте 

6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 8. 

Текст. Стили речи 

Текст как произведение речи. Текст и его структура. Функционально-смысловые типы речи: 

описание, повествование, рассуждение, определение (объяснение), характеристика 

(разновидность описания), сообщение (варианты повествования). Описание научное, 

художественное, деловое. Функциональные стили литературного языка: разговорный, 

научный, официально-деловой, публицистический, художественный; сфера их использования, 
их языковые признаки. Основные жанры научного стиля: доклад, статья, сообщение. Жанры 

4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 



 

 официально-делового  стиля:  заявление,  доверенность,  расписка,  резюме.  Особенности 
построения текста разных стилей. 

  

Самостоятельная работа Тематика определяется преподавателем 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Всего  48  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия кабинета Социально-гуманитарных 

дисциплин. 

Необходимое оборудование для учебного процесса: 

- рабочее место преподавателя; 

- парты учащихся (в соответствии с численностью учебной группы); 

- многофункциональный комплекс преподавателя;  

- наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов, портретов выдающихся 

ученых, поэтов, писателей); 

- информационно-коммуникативные средства;  

- комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

- библиотечный фонд 

3.2. Информационное обеспечение обучения (перечень рекомендуемых учебных 

изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

 
Основные источники 

1. Ерецкая, Е. А. Русский язык. Культура речи : учебное пособие / Е. А. Ерецкая, Т. Е. 

Тимошенко. - Москва : Изд. Дом МИСиС, 2023. - 166 с. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1229365 – Режим доступа: по подписке. 

2. Матвеева, Т. В. Учебный словарь: русский язык, культура речи, стилистика, риторика / 

Т. В. Матвеева. — 3-е изд., стер. — Москва : ФЛИНТА, 2024. - 415 с. - ISBN 978-5- 

89349-381-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1066612 

– Режим доступа: по подписке. 

3. Ковадло, Л. Я. Русский язык и культура речи. Теория : учебник / Л.Я. Ковадло. — 

Москва : ИНФРА-М, 2023. — 823 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. — 

(Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1013721. - ISBN 978-5-16- 

014980-6. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1013721 – 

Режим доступа: по подписке. 

Дополнительные источники 

1. Русский язык и культура речи : учеб. пособие / Л.А. Константинова, Л.В. Ефремова, 

Н.Н. Захарова [и др.]. - 3-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА, 2024. - 187 с. - ISBN 978-5- 

9765-1865-0. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1042214 

– Режим доступа: по подписке. 

2. Ковадло, Л. Я. Русский язык и культура речи. Практикум : учебное пособие / Л.Я. 

Ковадло. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 630 с. + Доп. материалы [Электронный 

ресурс]. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1014771. - 

ISBN 978-5-16-015036-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1014771 – Режим доступа: по подписке. 

 

Интернет-ресурсы 

1 Научная электронная библиотека (НЭБ). 

2. Полнотекстовые электронные базы данных компании East View Information Services. 

3. Электронная библиотека образовательных и просветительских изданий «IQ Library». 

4. Электронно-библиотечная система BOOK.ru. 

5. Электронно-библиотечная системаznanium.com издательства «ИНФРА-М» 

https://znanium.com/catalog/product/1229365
https://znanium.com/catalog/product/1066612
https://znanium.com/catalog/product/1013721
https://znanium.com/catalog/product/1042214
https://znanium.com/catalog/product/1014771


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля 

и оценки результатов 
обучения 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся 

должен уметь: 

− осуществлять речевой самоконтроль; оценивать устные 

и письменные высказывания с точки зрения языкового 

оформления, эффективности достижения поставленных 

коммуникативных задач; 

− анализировать языковые единицы с точки зрения 

правильности, точности и уместности их употребления; 

− проводить лингвистический анализ текстов различных 

функциональных стилей и разновидностей языка; 

− извлекать необходимую информацию из различных 

источников: учебно-научных текстов, справочной 

литературы, средств массовой информации, в том числе 

представленных в электронном виде на различных 
информационных носителях; 

Оценка результатов 

стандартизированного 

тестирования 

сопоставлением с эталоном 

(ключом, модельным 

ответом) на зачете 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся 

должен знать: 

− связь языка и истории, культуры русского и других 
народов; 

− смысл понятий: речевая ситуация и ее компоненты, 

литературный язык, языковая норма, культура речи; 

− основные единицы и уровни языка, их признаки и 

взаимосвязь; 

− орфоэпические, лексические, грамматические, 

орфографические и пунктуационные нормы 

современного русского литературного языка; 

− нормы речевого поведения в социально-культурной, 

учебно-научной, официально-деловой сферах общения. 

Оценка результатов 

стандартизированного 

тестирования 

сопоставлением с эталоном 

(ключом, модельным 

ответом) на зачете 

 


