
 



Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Приказа Минпросвещения России 

от 04.07.2022 N 527 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29 июля 2022 № 69452). 

Рабочая программа по основам финансовой грамотности (базовый уровень) разработана для 

профессии среднего профессионального образования (далее – СПО) 34.02.01 Сестринское дело. 

 

Составитель программы: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация-разработчик: АНПОО «Уральский политехнический колледж» 



ОГЛАВЛЕНИЕ 

1. Общая характеристика рабочей программы учебного предмета ................................ 4 

2. Структура и содержание учебной дисциплины ............................................................ 6 

3. Условия реализации программы учебной дисциплины ............................................... 9 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины .............................. 10 

file://///SUPER-SERVER/server/Ð’Ð¸Ð
file://///SUPER-SERVER/server/Ð’Ð¸Ð
file://///SUPER-SERVER/server/Ð’Ð¸Ð
file://///SUPER-SERVER/server/Ð’Ð¸Ð


1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 

 

1.1. Область применения рабочей программы учебного предмета 

Рабочая программа учебного предмета СГ.06 Основы финансовой грамотности является 

частью общего гуманитарного и социально-экономического учебного цикла образовательной 

программы среднего профессионального образования – программы подготовки специалистов 

среднего звена (далее - ППССЗ) по специальности среднего профессионального образования 

34.02.01 Сестринское дело. 

 
1.2. Место учебного предмета в структуре образовательной программы 

Дисциплина СГ.06 Основы финансовой грамотности относится к циклу «Общие 

гуманитарные и социально-экономические дисциплины». Учебным планом по специальности 

34.02.01 Сестринское дело на изучение дисциплины «Основы финансовой грамотности» отводится 

44 часа. 

 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Целью изучения учебного предмета «Основы финансовой грамотности» является 

следующее: 

- Формирование умений анализировать состояние финансовых рынков, используя различные 

источники информации; 

- Знание основных понятий финансовой грамотности и основные законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы; 

- Применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической 

деятельности и повседневной жизни; 

- Знание устройства налоговой системы, виды налогообложения физических лиц; 

Освоение содержания учебного предмета «Основы финансовой грамотности» обеспечивает 

достижение обучающимися следующих результатов: 

Личностных: 

- осознание своей гражданской идентичности, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувство ответственности перед Родиной, гордость за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

- гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

- готовность к служению Отечеству, его защите; 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать 

для их достижения; 

- навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

- нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 



- принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

- бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

- осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в 

решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

- основы экологического мышления, осознание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной среды; приобретение опыта экологонаправленной деятельности; 

- ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни. 

Метапредметных: 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, 

умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

Предметных (ПРб): 

- понимать основные понятия финансовой грамотности и основные законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы; 

- Знать устройство банковской системы, основные виды банков и их операций; 

- Знать устройство налоговой системы, виды налогообложения физических лиц; 

- Понимать формирование инвестиционного портфеля; 

В результате изучения курса дисциплины у обучающегося формируются общие 

компетенции: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Теоретическое обучение 24 часа 

Практические и лабораторные занятия 10 часов 

Самостоятельная работа 10 часов 

Общий объем образовательной программы 44 часа 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.06 Основы финансовой грамотности 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

в 
часах 

Коды 

компетенций 

Тема 1. 

Банк и банковские 

депозиты 

Понятия «сбережения», «инфляция». Индекс потребительских цен как способ измерения 

инфляции. Депозиты. Номинальная и реальная процентная ставка по депозиту. Управление 

рисками по депозитам 

4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 2. 

Кредиты 

Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц (потребительский, ипотечный). 

Принципы кредитования, схема погашения кредитов. Типичные ошибки при использовании 

кредита 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 3. 

Рассчетнокассовые 

операции 

Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для физических лиц. Виды 

платежных средств. Чеки, банковские карты (дебетовые, кредитные). Электронные деньги 

3 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 4. 

Фондовый рынок и его 

инструменты 

Инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам. Сроки и доходность 

инвестиций. Инфляция. Ценные бумаги (акции, облигации, векселя) и их доходность. 

Валютная и фондовая биржи. Формирование навыков анализа информации о способах 
инвестирования денежных средств. Кейс – «Куда вложить деньги?» 

4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 5. 

Налоги 

Налоги, виды налогов. Субъект, предмет и объект налогообложения. Ставка налога, сумма 

налога. Системы налогообложения. Налоговые льготы, налоговые вычеты. Налоговая 

декларация. Подача налоговой декларации 

3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 6. 

Страховой рынок 

России 

Страховые услуги, страховые риски. Участники страхового договора. Виды страхования в 

России. Использование страхования в повседневной жизни. Расчет страхового взноса в 

зависимости от размера страховой суммы, тарифа, срока страхования. Кейс – «Страхование 
жизни» 

4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 7. 

Создание собственного 

бизнеса 

Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея. Планирование рабочего 

времени, венчурист. Предпринимательство, предприниматель. Банкротство. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 8. 

Обеспечение старости 

Пенсионный фонд и его функции. Негосударственные пенсионные фонды. Трудовая и 

социальная пенсии. Обязательное пенсионное страхование. Добровольное пенсионное 

обеспечение. 

4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 



 

Тема 9. 

Финансовые пирамиды 

и защита от 

мошенничества 

Основные виды и признаки финансовых пирамид. Виды финансового мошенничества: в 

кредитных организациях, в интернете, по телефону, при операциях с наличными. Правила 

финансовой безопасности 

4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Тема 10. 

Домашняя бухгалтерия 

Домохозяйство и бюджет, цели домохозяйства. Бюджет, формирование бюджета. Виды 

активов и пассивов, доходы и расходы. Реальные и номинальные доходы семьи. SWOT-анализ 
как один из способов принятия решения. 

4  

Самостоятельная работа Тематика определяется преподавателем 10 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

Всего  44  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия кабинета Социально-гуманитарных 

дисциплин. 

Необходимое оборудование для учебного процесса: 

- рабочее место преподавателя (стол/стулья); 

- комплект учебной мебели на 25 посадочных мест (стол/стулья); 

- доска классная (меловая); 

-Учебно-методические пособия по Основам финансовой грамотности; тестовые задания; 

ситуационные задания; методические разработки для обучающихся 

- Компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

-Оборудование для отображения графической информации и ее коллективного 

просмотра (проектор, экран). 

3.2. Информационное обеспечение обучения (перечень рекомендуемых учебных 

изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

 
Основные источники 

1. Основы финансовой грамотности : учебное пособие / под общ. ред. В.А. Кальней. — 

Москва : ИНФРА-М, 2024. — 248 с. — (Среднее профессиональное образование). — 

DOI 10.12737/1086517. - ISBN 978-5-16-016198-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2090562 – Режим доступа: по подписке. 

2. Чернопятов, А. М. Основы финансовой грамотности : учебник / А. М. Чернопятов. - 

Москва : Директ-Медиа, 2023. - 208 с. - ISBN 978-5-4499-3528-1. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.ru/catalog/product/2147722 – Режим доступа: по подписке. 

3. Богдашевский, А. Основы финансовой грамотности: Краткий курс / Богдашевский А. - 

М.:Альпина Паблишер, 2024. - 304 с.: ISBN 978-5-9614-6626-3. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1002829 – Режим доступа: по подписке. 

Дополнительные источники 

1. Александровская, Ю. П. Основы финансовой грамотности : учебно-методическое 

пособие / Ю. П. Александровская ; Минобрнауки России, Казан. нац. исслед. технол. 

ун-т. - Казань : Изд-во КНИТУ, 2023. - 120 с. - ISBN 978-5-7882-3092-4. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/2065444 – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Основы финансовой грамотности : учебник / под общ. ред. Н.Г. Гаджиева. — Москва : 

ИНФРА-М, 2023. — 245 с. — DOI 10.12737/1859083. - ISBN 978-5-16-017498-3. - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1859083 – Режим доступа: по 

подписке. 

 
Интернет-ресурсы 

1 Научная электронная библиотека (НЭБ). 

2. Полнотекстовые электронные базы данных компании East View Information Services. 

3. Электронная библиотека образовательных и просветительских изданий «IQ Library». 

4. Электронно-библиотечная система BOOK.ru. 

5. Электронно-библиотечная системаznanium.com издательства «ИНФРА-М» 

https://znanium.ru/catalog/product/2090562
https://znanium.ru/catalog/product/2147722
https://znanium.com/catalog/product/1002829
https://znanium.com/catalog/product/2065444
https://znanium.com/catalog/product/1859083


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 
обучения 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся 

должен уметь: 

− применять теоретические знания по финансовой 
грамотности для практической деятельности и 

повседневной жизни; 

− сопоставлять свои потребности и возможности, 

оптимально распределять свои материальные и 

трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и 

личный финансовый план; 

− грамотно применять полученные знания для оценки 

собственных экономических действий в качестве 

потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена 

семьи и гражданина; 

− анализировать и извлекать информацию, касающуюся 

личных финансов, из источников различного типа 

Оценка результатов 

стандартизированного 

тестирования 

сопоставлением с эталоном 

(ключом, модельным 

ответом) на зачете 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся 

должен знать: 

− основные понятия финансовой грамотности и основные 
законодательные акты, регламентирующие ее вопросы; 

− виды принятия решений в условиях ограниченности 

ресурсов; 

− основные виды планирования; 

− устройство банковской системы, основные виды банков 

и их операций; 

− сущность понятий «депозит» и «кредит», их виды и 

принципы; 

Оценка результатов 

стандартизированного 

тестирования 

сопоставлением с эталоном 

(ключом, модельным 

ответом) на зачете 

 


